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MDuwise.org/Nondiscrimination

MDwise complies with applicable Federal civil rights laws and does not discriminate on the basis of race, color, national origin, age, disability, or sex. MDwise does not exclude people or treat them differently because of race, color, national origin, age,
disability, or sex. If you, or someone you're helping, has questions about MDwise, you have the right to get help and information in your language at no cost. To talk to an interpreter, call 1-800-356-1204.
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MDuwise cumple con todas las leyes federales de derechos civiles aplicables y no discrimina sobre la base de raza, color, origen nacional, edad, discapacidad, o sexo. MDwise no excluye a personas ni las trata de manera diferente a causa de la raza,

color, origen nacional, edad, discapacidad, o sexo. Si usted, o alguien a quien usted esta ayudando, tiene preguntas sobre MDwise, usted tiene el derecho de obtener ayuda e informacion en su idioma sin costo. Para hablar con un intérprete, llame al

1-800-356-1204.
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	အ င်ုမှု နေေထိုု င််နေ င်် မွွေ်နေ အတွွ
	လိုု အပါ်သည့််ထို နေ လိုေွ ၍ နေ င်် နေပါ သည့့််MDwise ု သာ စ တွ် နေပါ နေ မွုအတွွ လို ထိုာ ရှိိုပါါ
	စနောင့်် နော သမွှု တွင််စီမွံ င်် - တွင််လိုမွ် ည့်ွှေ် မွ
	ကြီးကျွ့ုတို့င် လိုမှုုးညွှှန်ုခ ကျွုမှု သူည်ု မှုည်ုသူည် အရီာမှု ားန်ုင်ှ အကျွ ၀င်ုသူန်ည်ုး။
	သူင်ုမှုစ့်မှုုးဆော င်ုန်ု င့် သူည် အခါတို့့င် ကျွ န်ုးမှုာဆောရီး ဆောစ်ာင်ုဆောရှိှာကျွု မှုုအတို့့ကျွု သူင် န်ုမှုဒ ကျွ့ တို့ရီားဝင်ု ဆောရီးသူားဆောဖုာုခြပ်ခ ကျွု သူ ည်ုမှုှာ အဘယူုန်ည်ုး။
	ကျွ န်ုးမှုာဆောရီးဆောစ်ာင်ုဆောၡိ ကျွုမှုုအတို့့ကျွု သူင်ု ံးပ်ါးသူ ည်အု ထား့ သူမှု့ ဟု တို့ု ခြပ်န်ုလိုည်ရုု ပ်ုသူ့မှုုးသူည်အု ထား့ သူကျွုဆောရီာကျွုမှုုရှိှ့ဆောသူာ ကျွ့ ယူုစ်ားလိုှယူုလိုှ့စ်ာ ဟုူသူည်ု အဘယူုန်ည်ုး။
	သူင် အဘယူုဆော ကျွာင် ကြီးကျွ့ုတို့င် လိုမှုုးညွှှန်ုခ ကျွုတို့စ်ုရီပ်ု ခြပ်င်ု င်ုသူင်ုသူန်ည်ုး ။
	သူင်ုစ့်တို့ုဆောခြပ်ာင်ုးလို့င်ုဆောကျွာ မှုည်ုသူခြဖု့ စ်ုမှုည်ုန်ည်ုး။
	ကြို တွင််လိုမွ် ညွှှေ် မွည့််သုနေ မွည့််ေည့်် ။

	ဓာတွ်မွတွည့့််မွှုမွ
	မှုည်သူည်ု အု ရီာကျွ ဓာာတို့မှုတို့ည်ု မှုု ခြဖုစ်ုဆောပ််ဆောစ်သူန်ည်းု ။
	ဆောရီာဂါါလိုကျွခဏာာမှု မှုှာ မှုည်သူု ည်တို့ု န်ည့် ။
	စ်တို့င်ခြဖုု စ်ုဆောပ််ဆောစ်သူည်အု ရီာမှု ကျွ သူင်မှုု ည်သူု ့ဆောၡိ င်ၡိာု န်ုင့် သူန်ည်ု ။
	အ ကျွခြပ်ုခ ကျွံအု ခ မှုာ-
	ဝတို့မှုုုံ
	ဖုံ န်ုင်ှ ကျွမှု ဉ်းန်ဆောကျွီ င်မှုု
	မှုု့

	ပါု တွ င် - န်ုပါ် ၏ နေလို စ မွ် သပါ် ံနေစသင်ပါါ့် သလိုာ ။
	သူင်ုကျွဆောလို အား ခ့ ပ်ုသူင်ခြု ခင်ုးအတို့့ကျွ စ်စ်ုဆော းခြခင်ုး သူ့ မှု ဟု တို့ု စ်မှုုးသူပ်ုခြခင်ုးသူည်ု ကြီး ကျွ ီးဆောလိုးသူည် ကျွ န်ုးမှု ဆောရီး ခြပ်ဿန်ာမှု ကျွ ကျွ ကျွ့ယူုရီာတို့့င် အဆောထားာကျွ အကျွူ ခြပ်ုန်ု င့် ုပ်ါသူည်ု။
	စ်စ်ုဆော ခြခင်ုးကျွ အဘယူုဆော ကျွ င်အု ဆောရီးကြီး ကျွီးသူန်ည်ုး။
	သူင်ုကျွဆောလို အထားၡိ့ ခ့ဓာာတို့ုကျွ့ စ်စ်ုဆော းခြခင်ုးခြဖုင်-
	မှုည်ုသူ့ စ် စ်ုဆော သူန်ည်ုး။
	ကျွဆောလို မှု ကျွ့ မှု ည်ုသူည် အခါ စ်စ်ုဆော သူင်ုသူန်ည်ုး ။
	သူင်ုအ့မှုု ၌ ခ့ ပ်ုသူင်ခြ ခင်ုးကျွ့ မှု ည်ုသူ့ ကျွ ကျွ့ယူုန်ု င့် ုသူန်ည်ုး။
	အစ်ားအစ်ာမှု န်ုင်ှ အစ်ာသူ ဆောလို င်မှုုeု
	ပ့်းဟု ပ်ုမှု
	ပ့် ဟုပ်ုမှု
	အပ်ဓာာတို့ူ အရီင်ုးု အခြမှုစ်ုမှု
	ဆော ၀ါးမှု ကျွ အဆောထားာကျွအု ကျွူ ခြပ်ုန်ုင့် ပ်ု ါသူလိုား။
	ခခ အားခြဖုင်ံကျွု သူခြခင်
	သူင် ရီ ု ာ၀န်အားု ဆောခ်ရီမှုည်အု ခ ့န် ု ဆောအာကျွုပ်ါတို့့ ခြဖု စ်ုဆောပ််ဆောန်ပ်ါကျွ အကျွပ်ု ီန်ကျွဖုရီု င် ု (epinephrine) ထားး့ ဆောပ်းပ်ါ-
	ဆောအာကျွပ်ု ါအဆောခြခအဆောန်မှု တို့့င်ု 911 ကျွ့ ကျွပ်ု ါ-
	ဆောအာကျွုပ်ါတို့ခြဖု့ စ်ုပ်ါကျွ သူင် ရီ ဝန်ကျွု ယူခ ဖု န်း ကျွု ပ်ါ၊ သူမှု့ ဟု တို့ု ဆော းဝါးကျွ သူဆောစ်ာင်ဆောရှိှာကျွု မှုု ခ ကျွုခ င်းု ခံယူပ်ူ ါ-
	ဆောအာကျွပ်ု ါတို့ခြဖု့ စ်ုပ်ါကျွ သူင် ရီု ဝန်ကျွု ဖု့ န်း ကျွု ပ်ု ါ-

	အ ဖု့ အခတို့တို့ုန်ု င် သူည် ခ တို့ု ကျွုမှုု အစ်ီအစ်ဉ်
	မှုည်ုသူူအကျွ ဝင်ုသူန်ည်ုး။
	စ်ာရီင်ုးသူ့င်ုးရီန် အ င်ုန်ု စ်ု င်
	877-384-2575 ကျွ့ ဖု န်ုး ကျွ ပ်ါ။

	ကျွယူ့ အဆောလိုးခ န် ဆောလို့ာခြ ခင်းု
	ကျွ့ုယူုအလိုဆေားခ န်ု အသူင် အတို့င် လို ဆောာ န်ည်ုးခခြင်ုးကျွပ်င်ု ကျွခြီးမှုားသူည် အကျွ ကျွ ဆေား မှု ဖုခြစ်ုန့်ုင်ုပ်ါသူည်ု

	သူင်၏အု ဖု့့ ဝင်ုလိုကျွုစ့့်စ်ာအ ပ်ုရှိှ့ အဆောရီးကြီးကျွီးသူည် အခ ကျွုအလိုကျွုမှု
	ယူင်း၌ပ်ါ၀င်ုသူည်ုမှုုှာ-သူင်၏ု ရီပ့်င် ခု င့်မှု န်ုင်ှ တို့ာဝန်မှုု
	Hoosier Healthwise န်ုင်ု HIP အဖု့့ ဝင် ု အကျွ ့ုးခံစ်ားခ့င်မှု ု ားန်ုင်ှ ု ဝန်ဆော ာင်ု မှုု ုမှု ား
	Some of the benefits and services include:
	ကျွ န်းမှုု ာဆောရီးန်ည်းပ်ည်ု ာသူစ်ုအဆော ကျွာင်းု အခ ကျွအု လိုကျွုမှု ား MDwise သူည်ု ဆော းဝါးကျွ သူမှုုန်ု င်ှ ု အခြပ်ုအမှုူ ့ င်ုရီာ

	9-8-8 အနေ နေပါ် ဖျ လိုု င် အ် နေကြား င် ကြား ဖျး ပါါသလိုာ ။




